
Grundausbildung in der Steinheilkunde 
- mit Franca Bauer -

Heilkundliches Wirken setzt sowohl eine genaue 
Kenntnis der verwendeten Methoden voraus als 
auch ein umfassendes Verständnis, was körperli-
che und geistige Gesundheit bedeutet. Das ist die 
Grundlage der Ausbildung. 

Schwerpunkt der Ausbildung ist die wissenschaft-
lich-korrekte Kenntnis der Heilsteine, die Schulung 
intuitiver Fähigkeiten, das richtige Durchführen 
energetischer Tests und steinheilkundlicher An-
wendungen sowie wirksame Beratung und Thera-
pie. 

Die Grundausbildung ist eine geschlossene Ein-
heit, die zur beratenden und therapeutischen 
Anwendung von Heilsteinen befähigt. Die in 16 
Unterrichtstagen vermittelten Kenntnisse können 
neben der eigenen Gesundheitsvorsorge insbe-
sondere zur Anwendung in der berufl ichen Praxis 
eingesetzt werden. Die Ausbildung selbst erfor-
dert keine Vorkenntnisse.

In der Steinheilkunde-Grundausbildung 
erlernen Sie das gesamte Spektrum der 
Steinheilkunde:

 » Heilsteinkunde:    
Grundlagen der Geologie und Minera-
logie, Wirkungen wichtiger Heilsteine

 » Analytische Steinheilkunde:   
Die Prinzipien, Natur und Wirkung der 
Gesteinsentstehung, Kristallstrukturen, 
Substanz (Mineralklassen & -stoffe) und 
Kristalle

 » Intuitive Steinheilkunde:    
Intuitive Behandlung, Wahrnehmungs-
training; Edelstein-Szenario

 » Empirische Steinheilkunde:   
Edelsteinwasser,     
bewährte Anwendungen

 » Energetische Steinheilkunde:   
Testverfahren, Kristallbehandlung

 » Heilkundliche Grundlagen und prakti-
sche Übungen – und vieles mehr…

 Ausbildungsziele und Inhalte

Termine
auf der 

Rückseite



 Franca Bauer     Tel: 07321-353474
 Lehmstraße 12    Email: FrancaBauer@Cairn-Elen.de
 89520 Heidenheim    Homepage: www.franca-bauer.de

Die Intuitive Steinheilkunde eröffnet Ihnen die 
Möglichkeit mit der Schulung der Intuition, Identi-
fi kation und der hellen Sinne einen unmittelbaren 
Zugang zum Wesen und Wirken der Heilsteine zu 
bekommen. Dafür werden in harmonischer Folge 
von Unterricht und Übung persönliche Fähigkeiten 
geweckt und vertieft. 

Die Analytische Steinheilkunde verbindet die 
Kenntnisse der mineralogischen Eigenschaften von 
Mineralien und Edelsteinen mit den daraus resultie-
renden Heilwirkungen. So wird einerseits der wis-
senschaftliche Hintergrund der Heilkraft von Steinen 
verständlich, andererseits wird die rationale Analyse 
zur Ermittlung des richtigen Heilsteins möglich. Die 
Analytische Steinheilkunde wird so zum präzisen 
und effektiven Instrument für Diagnose und Thera-
pie. 

Die praktische Seite der Ausbildung besteht im 
Vertiefen und Anwenden der erlernten Grundlagen. 
Vor allem die harmonische Verbindung von intuiti-
vem und analytischem Vorgehen wird in Übungen, 
Beratungssituationen und Behandlungen trainiert. 
Es wird die Fähigkeit geschult, das Heilbild des 
Anderen zu erkennen und wirkliche Hilfe leisten zu 
können. Ein besonderer Höhepunkt der Grundaus-
bildung ist der Unterricht zur „Welt der Kristalle“, 
wobei mit Quarzkristallen in der energetischen The-
rapie gearbeitet wird. Grundlagen der Kristallkunde, 
Meditation, Übungen und gegenseitige Behandlung 
bilden hier eine Einheit. 

Alle drei Aspekte - die intuitive, analytische und 
praktische Arbeit - bilden stets eine Einheit. Die 
Themen können den Wünschen und Anregungen 
der Ausbildungsgruppe angepasst werden. Dies ist 
beabsichtigt, um den Unterricht lebendig und ge-
genwartsbezogen zu gestalten. 
Der wichtigste Punkt der Grundausbildung ist, dass 
alle TeilnehmerInnen eine individuelle Umsetzung 
des Erlernten im Leben und in der Arbeit durchfüh-
ren können. 

Seminarleitung: Franca Bauer
Seminarzeiten: Do. 14.00 Uhr -  So. 16.00 Uhr

Was kostet die Ausbildung?
Die gesamte Ausbildung mit 16 Unterrichtstagen 
kostet  € 1.700,- zzgl. Unterkunft/Verpfl egung. Die 
Gebühr ist auch in Raten bezahlbar.
Exklusive Kleingruppe:
Maximale Teilnehmerzahl 8 TeilnehmerInnen

Franca Bauer
Ich bin seit 1997 Dozentin der 
Cairn-Elen-Lebensschulen und für die Steinheilkun-
de-Ausbildungen tätig.
Ebenso biete ich geomantisch-mythologische Wan-
derungen in Deutschland und Reisen in die Vogesen 
und nach Irland an.
Gründungsmitglied des Steinheilkunde e.V. (1995) 
sowie der Cairn Elen Lebensschulen (1997), des 
Cairn Elen Netzwerks (1998) und Mitbegründerin 
des Fair Trade Minerals and Gems e.V (2009). 
Naturwissenschaftliche Grundlagen mit Naturheil-
kunde und Geisteswissenschaft zu verbinden sind 
mir eine Herzensangelegenheit. 

Ich freue mich auf Sie!

  Herzlichst 
Ihre Franca Bauer

16.07. - 19.07.2020 Schwäbische Ostalb
15.10. - 19.10.2020 Odenwald, Birkenau
19.11. - 22.11.2020 Schwäbische Ostalb
04.02. - 07.02.2021 Odenwald, Birkenau
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